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Jeder Mensch ist anders. Aber alle 
Menschen sind wichtig und wert·voll. 
Das steht auch im Gesetz. 
Jeder Mensch kann etwas anderes gut. 
Und jeder Mensch soll das machen, was 
er möchte. Auch alle Menschen mit einer 
Behinderung. Dabei hilft die Lebenshilfe 
Kirchheim. 

Das ist uns wichtig! 1.	 PRÄAMBEL

Jeder Mensch ist einzigartig und 
wertvoll. Die Menschen- und Grund-
rechte des Grundgesetzes gelten für 
alle Menschen. Menschliches Leben 
hat ein Recht auf Schutz – vor und 
nach der Geburt. Niemand soll wegen 
einer Behinderung Nachteile erleben. 
Jeder Mensch hat unterschiedliche 
Fähigkeiten und eine eigene Persön-
lichkeit. Menschen mit Behinderung 
können diese frei entfalten. Sie haben 
ein Recht auf die dafür notwendigen 
Bedingungen.   

Die Lebenshilfe Kirchheim ist ein 
Selbsthilfeverein von Menschen mit 
Behinderung, Eltern und Angehörigen 
sowie Förderern. 

Wir unterstützen, fördern und stärken 
Menschen mit geistiger bzw. mehr-
facher Behinderung dabei, ein eigen-
ständiges und selbstbestimmtes 
Leben zu führen. Wir setzen uns für 
die gesellschaftliche Anerkennung der 
Menschen mit Behinderung ein. 

Wir unterstützen und begleiten Eltern 
und Angehörige. Wir sind Ansprech-
partner für Familien in allen Lebens-
phasen. 
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Alle Menschen haben die gleichen Rechte. 
Bei der Lebenshilfe Kirchheim 
ent·scheiden deshalb alle zu·sammen:

•	 die Menschen mit Behinderung
•	 die Familien von den Menschen
•	 und die Mitarbeiter

Die Meinung von allen ist wichtig. 
Und jeder macht das, was er kann.
Das ist auch den Mitarbeitern von der 
Lebenshilfe sehr wichtig.

Gleiche Rechte für alle 2.	 WERTSCHÄTZUNG UND WÜRDE

Die Lebenshilfe Kirchheim steht für 
einen respektvollen Umgang von 
Menschen mit und ohne Behinderung. 
Dabei gilt es, unterschiedliche 
Meinungen und Einstellungen als 
Bereicherung und Diskussions-Grund-
lage zu verstehen. Konflikte werden 
partnerschaftlich gelöst. Wir legen 
großen Wert auf ein gutes Miteinander 
in unseren Einrichtungen. 

Als Angehörige und Mitarbeitende 
akzeptieren wir die Meinung der 
Menschen mit Behinderung. Zuhören 
und das Einbinden bei Entscheidungen 
sind dabei selbstverständlich. 

Eltern, Angehörige sowie ehrenamt-
liche und hauptberufliche Mitarbei-
tende verstehen sich als gleichwertige 
Partner. Gemeinsam bringen sie 
ihre jeweiligen Kompetenzen ein und 
begegnen sich auf Augenhöhe. 

Die Persönlichkeit und das Fachwissen 
der Mitarbeitenden sind Grundlage 
unseres beruflichen Handelns. 
Mitarbeitende haben deshalb stets die 
Möglichkeit, sich weiter zu qualifizieren.
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Die Lebenshilfe Kirchheim ist ein 
Selbst·hilfe·verein. Menschen mit einer 
Behinderung be·stimmen selbst, was 
sie brauchen. Deshalb sind sie in den 
Beiräten mit dabei. Und auch im Vorstand 
von der Lebenshilfe. Dort können sie sagen, 
was ihnen wichtig ist. Selbsthilfe heißt:

•	 miteinander reden
•	 einander beraten
•	 und sich gegenseitig helfen

Selbst·hilfe 3.	 LEBENSHILFE 
	 ALS SELBSTHILFE-VEREIN

Die Mitbestimmung und das Enga-
gement der Mitglieder sind die 
Grundlage des Vereins. Vor allem die 
Beteiligung der Menschen mit Be-
hinderung in Beiräten und Vorstand 
macht deutlich, dass es um die Inter-
essenvertretung ihrer Anliegen geht. 

Wir verstehen uns als Wegbegleiter für 
Menschen mit Behinderung und deren 
Angehörige. Deshalb informieren 
wir transparent über die Möglichkeiten 
zur Mitgestaltung und die Nutzung 
unserer Dienste und Angebote. Unsere 
Unterstützung orientiert sich dabei 
am individuellen Bedarf. 

Als Verein bieten wir eine Plattform 
des Austauschs und der gegenseitigen 
Unterstützung für Angehörige, 
aber auch zwischen Angehörigen und 
Mitarbeitenden. 

Die Arbeit und das Engagement der 
ehrenamtlichen und hauptberuflichen 
Mitarbeitenden tragen wesentlich zum 
Wohl der Menschen mit Behinderung 
bei.  
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Das ist der Lebenshilfe Kirchheim 
wichtig: 

•	 Alle Menschen mit Behinderung 
	 sollen in ihrem Leben selbst 
	 be·stimmen können 
•	 Alle Menschen sollen sich gut und 
	 sicher fühlen 

Die Lebenshilfe Kirchheim hilft dabei. 

4.	 SELBSTBESTIMMUNG 
	 UND TEILHABE

Wir leben die Selbstbestimmung von 
Menschen mit Behinderung in allen 
Bereichen der Lebenshilfe Kirchheim. 
Wir befähigen und ermutigen sie, ihre 
Wünsche und Bedürfnisse zu äußern 
und zu realisieren. 

Ein hohes Maß an Selbstbestimmung 
unter Berücksichtigung des Möglichen 
fördert das Selbstvertrauen und das 
Selbstwertgefühl. In der gemeinsamen 
Planung und Auseinandersetzung 
wird das richtige Maß zwischen Freiheit 
und Schutz angestrebt.  

Die Menschen mit Behinderung 
werden durch die Mitarbeitenden 
informiert und beraten. Sie erhalten 
alle wichtigen Informationen, um 
Entscheidungen selbst treffen zu 
können. 

Darüber hinaus setzt sich die 
Lebenshilfe Kirchheim für Strukturen 
ein, um Selbstbestimmung und 
Teilhabe in der Gesellschaft zu er-
möglichen.  
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Inklusion heißt: Alle zu·sammen! 
Menschen mit Behinderung  
und Menschen ohne Behinderung  
leben zusammen in unserer Gesell·schaft. 
Alle gehören dazu. 

5.	 INKLUSION – MITTEN IM LEBEN

Inklusion bedeutet für die Lebens-
hilfe Kirchheim, dass alle Menschen 
mit Behinderung mitten in der 
Gesellschaft leben. Wir setzen uns 
dafür ein, dass Bedingungen verändert 
und Barrieren beseitigt werden, 
damit niemand ausgeschlossen wird. 
Anderssein wird so zur Normalität. 

Gesellschaftliche Teilhabe erfordert 
Solidarität. Das bedeutet, dass 
Menschen mit und ohne Behinderung 
füreinander einstehen. Die Lebenshilfe 
Kirchheim lebt diese Solidarität 
vor und fordert sie von Staat und 
Gesellschaft ein. 

Inklusion in der Gesellschaft braucht 
Zeit und Assistenz. Die Lebenshilfe 
setzt dabei auf Kommunikation und 
Begegnung. Gemeinsam entwickeln 
wir Angebote mit Vereinen und 
Einrichtungen des Gemeinwesens 
und führen Menschen mit und ohne 
Behinderung zusammen.   
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Die Lebenshilfe Kirchheim hilft Menschen 
mit Behinderung. Damit sie in ihrem 
Leben mehr selber ent·scheiden können. 
Und damit sie mehr mit·machen können. 
Das ist der Lebenshilfe Kirchheim sehr 
wichtig. Deshalb kümmert sie sich darum:

•	 in der Politik
•	 in Vereinen
•	 und in vielen anderen Bereichen

6.	 VERTRETUNG VON INTERESSEN

Die Lebenshilfe Kirchheim vertritt die 
Interessen der Menschen mit Behin-
derung, Eltern und Angehörigen sowie 
der ehrenamtlichen und hauptberuf-
lichen Mitarbeitenden. Deshalb führen 
wir regelmäßig Befragungen durch. 
So erhalten wir für unser Handeln und 
die konzeptionelle Weiterentwicklung 
wertvolle Denkanstöße. 

Wir melden uns gesellschaftspoli-
tisch zu Wort und beziehen Stellung 
gegenüber der Kommune und dem 
Landkreis. Dabei verstehen wir uns 
als Vermittler zwischen Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörigen 
sowie den Akteuren in Politik und Ver-
waltung. 

Wir geben allen eine Stimme, denen 
es nicht möglich ist, sich selbst Gehör 
zu verschaffen.    
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Kirchheim unter Teck

KONTAKT

Lebenshilfe Kirchheim e. V.
Saarstraße 87
73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 	07021 97066-0 
E-Mail:	 kontakt@lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de

SPENDENKONTO

Kreissparkasse Esslingen
IBAN:
DE10 6115 0020 0048 3010 08

WERDEN SIE MITGLIED

Verschieden zu sein ist normal, denn jeder Mensch ist einzigartig und 
unverwechselbar. Gleich sind Menschen jedoch in ihren Bedürfnissen und 
Rechten. Die Lebenshilfe Kirchheim unterstützt und begleitet Menschen 
mit Behinderungen und ihre Angehörigen. Dabei bauen wir auf engagierte 
Bürgerinnen und Bürger.

Als Mitglied der Lebenshilfe Kirchheim e.V. unterstützen Sie unsere Arbeit 
für Menschen mit Behinderung und leisten einen wertvollen Beitrag bei der 
Gestaltung einer inklusiven Gesellschaft.

Weitere Informationen und Beitrittserklärung:  
www.lebenshilfe-kirchheim.de


