
Ob Sie viel oder wenig Zeit für Menschen mit Behin-
derung aufbringen können, ob Sie kontinuierlich oder 
sporadisch aktiv sein möchten – bei der Lebenshilfe 
Kirchheim stehen Ihnen viele Möglichkeiten off en. 

Bringen Sie 

Ihre eigenen Ideen mit!

Ihr Engagement bietet Menschen mit Behinderung 
ein Stück Lebensqualität. Sie selbst machen wertvolle 
Erfahrungen fürs Leben. 

Wir freuen uns auf Sie!

Kirchheim unter Teck

Ehrenamtliches Engagement 
bei der Lebenshilfe

FREI.ZEIT SCHENKEN
DABEI sein! 
Denn JEDER gehört dazu.

Saarstraße 87
73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 07021 97066-16
s.veygel@lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de

Kirchheim unter Teck

Kontakt
Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Sandra Veygel
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Sie wollen Ihre Freizeit 
sinnvoll gestalten?

Menschen mit Behinderung auch. 
Engagieren Sie sich ehrenamtlich zusammen mit 
Menschen mit Behinderung, z. B. in einem Stadtteil-Café.

Sie sind kreativ? Malen, 
basteln oder fotografieren?

Menschen mit Behinderung auch. 
Vielleicht bekommen Sie so einen ganz neuen Blick 
auf Ihr Hobby.

Sie wandern gerne, lieben es 
mal ein Eis essen zu gehen?

Menschen mit Behinderung auch. 
Zusammen macht es mehr Spaß.

Sie gehen gerne ins Kino, 
Theater, Konzert, aber ungern 
allein?

Menschen mit Behinderung auch. 
Genießen Sie einen Abend Kultur in netter Begleitung.

Sie backen leidenschaftlich 
gerne?

Menschen mit Behinderung auch. 
Schon mal daran gedacht, die Küche in der Begegnungsstätte 
in eine Plätzchenbäckerei zu verwandeln?

Ohne den inneren Schweine-
hund wären Sie schon längst 
topfit?

Menschen mit Behinderung auch. 
Wie wäre es mit Nordic Walking, Tischtennis oder Radfahren?
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