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Die WEK bietet über 500 Menschen mit geistiger und 
körperlicher Behinderung einen Arbeitsplatz in der Region. 

www.w-e-k.de
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LÄDLE

Geschmack verbindet 
Entdecken Sie 
die Vielfalt bei der WEK

Teckplatz 3 | Plochingen
Tel. 07153/ 271 92

Otto-Mörike-Str. 4 | Kirchheim
Tel. 07021/ 488 65 66

Blarerplatz 8 | Esslingen
Tel. 0711/ 30 51 19 80

Zehntstraße 25 | Deizisau
Tel. 07153/ 92 19 42

Teckplatz 12 | Plochingen
Tel. 07153/ 927 80 55
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Ferienangebote

Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. bietet,  
zum Teil mit verschiedenen Kooperations-
partnern, folgende Angebote an:

• Spiel und Spaß Tage Seite 05
• Ferienfreizeiten Seite 06
• Inklusive Angebote Seite 08
 verschiedener  
 Kooperationspartner

Es gelten die Teilnahmebedingungen ab Seite 43.
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Ansprechpartnerinnen:

Lorena Manowski
Sabine Grandl

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-15/-12
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: fed@lebenshilfe- 
kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Spiel und Spaß Tage

Die Schule hat geschlossen. Wir nutzen die Zeit und machen 
einen Ausflug. Wohin es geht, entscheiden wir noch.  
Du bekommst ein Mittagessen und wir essen gemeinsam.

Zeit 28.03./10.05./04.10.
jeweils 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Schulkinder (von ca. 6 - 18 Jahren)
maximal 8 Teilnehmende

Leitung verschiedene Fachkräfte

Kosten
110,00 € Pflegegrad 1+2 
140,00 € Pflegegrad 3-5
45,00 € Eigenbeteiligung pro Termin

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII /  
§76 SGB IX / Selbstzahler
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Ferienfreizeiten: Fasching  
– Ostern – Pfingsten – Herbst
Täglich entdecken wir neue spannende Dinge. Wir verbringen 
gemeinsam Zeit mit Basteln, Spielen, Ausflügen und weiteren 
Aktivitäten, die uns Spaß machen.

Zeit
12.02.–16.02.2024, 02.04.–05.04.2024,
21.05.–24.05.2024, 28.10.–31.10.2024 
jeweils 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe, 
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder und Jugendliche im Schulalter
maximal 8 Teilnehmende pro Gruppe

Leitung verschiedene Fachkräfte

Kosten Informationen dazu können den  
Anmeldeunterlagen entnommen werden



Wir verbringen gemeinsam Zeit in den Sommerferien.  
Wir machen verschiedene Aktionen und Ausflüge. Wir basteln, 
genießen das gute Wetter mit Wasserspielen und noch viel mehr. 

Zeit
12.02.–16.02.2024, 02.04.–05.04.2024,
21.05.–24.05.2024, 28.10.–31.10.2024 
jeweils 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe, 
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder und Jugendliche im Schulalter
maximal 8 Teilnehmende pro Gruppe

Leitung verschiedene Fachkräfte

Kosten Informationen dazu können den  
Anmeldeunterlagen entnommen werden

Zeit 12.08.–16.08.2024 und 19.08.–23.08.2024  
jeweils von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort Carl-Weber-Kindergarten, 
Senefelderstraße 18, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder und Jugendliche im Schulalter
maximal 8 Teilnehmende pro Gruppe

Leitung verschiedene Fachkräfte

Kosten Informationen dazu können den  
Anmeldeunterlagen entnommen werden

Ferienfreizeiten:  
Sommerferien
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Zeit 29.07.2024 – 09.08.2024 
Montag – Freitag 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort Ludwig-Uhland-Gymnasium bzw. 
CVJM-Heim im Doschler

Teilnehmer Kinder und Jugendliche 
im Alter von 7 – 15 Jahren

Leitung ev. Gesamtkirchengemeinde

Kosten

Teilnahmegebühr kann erfragt werden
950,00 € Betreuung
(exkl. Übernachtungskosten)
20,00 €/Stunde Früh- bzw. Spätbetreuung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII /
§76 SGB IX / Selbstzahler

Ferienwaldheim
Gute Stimmung und ein abwechslungsreiches  
Programm sind garantiert. Bastel- und Sportangebote,  
Ausflüge, Stadtspiel und auf Wunsch auch eine Nacht- 
wanderung mit anschließender Übernachtung.



Zeit

26.08. – 31.08.2024 (Woche 1)
02.09. – 07.09.2024 (Woche 2)
Montag – Freitag 9:30 Uhr bis 16:00 Uhr,  
Samstag 9:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Ort Waldorfschule Kirchheim
Fabrikstr. 33-35, 73230 Kirchheim/Ötlingen

Teilnehmer Kinder und Jugendliche (7 – 13 Jahre)

Leitung Teckolino Ferienzirkus

Kosten
Teilnahmegebühr kann erfragt werden
486,00 € Betreuung pro Woche 
20,00 €/ Stunde Früh- bzw. Spätbetreuung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII /
§76 SGB IX / Selbstzahler
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Manege frei im Teckolino
Du möchtest einmal im Zirkus auftreten? Dann mach  
mit beim Teckolino Ferienzirkus! Eine Woche wird  
trainiert. Zum Abschluss gibt es eine Zirkusvorstellung. 



Weitere inklusive  
Ferienfreizeiten
Es gibt verschiedene Angebote. Kinder und Jugendliche,  
mit und ohne Behinderungen, verbringen die Ferienzeit  
gemeinsam. Hier können Sie sich informieren:
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Brückenhaus
www.brueckenhaus.org

Mehrgenerationenhaus Linde 
www.linde-kirchheim.de

Familienbildungsstätte  
www.fbs-kirchheim.de

Ferien – Übersicht der Stadt Kirchheim
https://www.kirchheim-teck.de/de/
Stadt-Rathaus/Bildung-Familie/
Schulen/Ferienprogramm

Wenn Sie eine Begleitung für Ihr Kind benötigen, sprechen Sie 
bitte frühzeitig mit uns.
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Wir suchen dich!
Komm zu uns und werde Teil unseres Teams – ob als  
Auszubildende oder Fachkraft, in Vollzeit oder Teilzeit, 
Ehrenamt oder Minijob, jung oder erfahren, schon immer 
dabei oder als Quereinsteiger: Wir freuen uns 
riesig auf dich. Schau dir gleich unsere Stellen-
angebote auf unserer Homepage an – der QR-
Code leitet dich.

Weitere Informationen:
www.lebenshilfe-kirchheim.de

Wir 
suchen 

dich!

 „Mir gefällt es so, dass sich hier  

alle so viel Mühe geben. Die Menschen  

hier tun mir einfach gut.“
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Ich bin gern hier. Alle freuen sich,  dass ich da bin.



Angebote für Kinder und 
Jugendliche

Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. bietet 
für Kinder und Jugendliche folgende 
Angebote an:

• Unterstützung für Seite 13
 pflegende Angehörige  
• Samstagstreff Seite 14
• Freizeit so wie ich es will Seite 16
• Freizeitangebote   Seite 17

Über weitere aktuelle Angebote werden Sie per E-Mail  
oder über unsere Homepage informiert. 

Es gelten die Teilnahmebedingungen ab Seite 43.

Ansprechpartnerinnen:

Lorena Manowski
Sabine Grandl

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-15/-12
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: fed@lebenshilfe-kirch-
heim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Unterstützung für  
pflegende Angehörige
Die regelmäßige oder stundenweise Einzelbetreuung soll Ange- 
hörigen Freiräume für eigene Aktivitäten bieten oder Zeit zur 
Erholung ermöglichen. Die Betreuung findet in häuslicher Umge-
bung statt. Übernommen wird die Betreuung von bürgerschaftlich 
engagierten Helfenden. Diese werden vor Beginn ihrer Tätigkeit 
umfangreich geschult und kontinuierlich begleitet. Ein Anspruch 
auf Einsatz einer ausgebildeten Fachkraft besteht nicht.
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Kosten

20,00 €  pro Betreuungs-Stunde
00,25 € / km An- und Rückfahrt  
   des Helfenden
00,35 € / km Fahrten mit dem Betreuten

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
Selbstzahler



Samstagstreff 
Wir verbringen den Samstag miteinander. Wir spielen, basteln,  
toben und machen kleinere Ausflüge. Auch für Spaß und  
Bewegung ist genug Zeit. Du bekommst ein Mittagessen.

Zeit
13.01. / 10.02. / 11.05. / 08.06. / 13.07. /  
14.09. / 09.11. / 14.12.2024 
9:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder von 6 – 18 Jahren
maximal 8 Teilnehmende

Kosten
110,00 € Pflegegrad 1+2 
140,00 € Pflegegrad 3–5
20,00 € Eigenbeteiligung pro Termin

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler
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Wir verbringen den Samstag miteinander. Wir machen  
verschiedene Ausflüge.

Zeit

13.04.2024: Besuch auf der Alpakafarm  
Hofwiese (9:30 Uhr bis 16:30 Uhr)  
12.10.2024: Benzenfurt-Hof Oberboihingen 
(9:30 Uhr bis 16:30 Uhr)

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder von 6 – 18 Jahren
maximal 8 Teilnehmende

Kosten
110,00 € Pflegegrad 1+2 
140,00 € Pflegegrad 3–5
45,00 € Eigenbeteiligung pro Termin

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler

Samstagstreff spezial

15



Freizeit so wie ich es will
Einzelassistenz zur Sozialen  
Teilhabe für Kinder und Jugendliche.
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Kosten
Die Stundensätze können der aktuellen Ge-
bührenordnung entnommen werden. Sprechen 
Sie uns gerne an!

Finanzierung §76 SGB IX / Selbstzahler

Ein Ausflug in den Zoo, das Fußballspiel im Stadion, der Tag im 
Klettergarten oder die Assistenz zur Teilhabe an einem inklusiven 
Angebot. Ihre Kinder und Jugendlichen bestimmen wie die eigene 
Freizeit gestaltet wird!

Zielsetzung der Einzelassistenz als Leistung zur sozialen Teilhabe 
ist die Ermöglichung der gleichberechtigten Teilhabe am kul- 
turellen und sozialen Leben und zur selbstbestimmten und  
individuellen Freizeitgestaltung. Bei Kindern und Jugendlichen  
zählen hierzu vorrangig Assistenzen

• bei der Teilnahme am gemeinschaftlichen  
 oder kulturellen Leben
• bei Freizeitaktivitäten
• bei sportlichen Aktivitäten

Die Einzelassistenz muss bei der Eingliederungshilfe  
beantragt werden.



In der Steinzeit wird gefeiert! König Gugubo hat Geburtstag! Aber 
wer wird alles eingeladen? WIR in jedem Fall! Deshalb fahren wir 
nach Stuttgart zum Kindermusical.

Zeit 09.03.2024: 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort Treffpunkt: Bahnhof Kirchheim/Teck

Teilnehmer Kinder von 6 –12 Jahren
maximal 8 Teilnehmende

Leitung Anna-Lena Mangiacotti

Kosten
80,00 € Pflegegrad 1+2 
100,00 € Pflegegrad 3–5
45,00 € Eigenbeteiligung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler

Ein Fest für König Gugubo
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Zu Besuch beim Bäcker
Du wolltest schon immer mal eine eigene Brezel backen? Das ist 
deine Chance! Wir gehen in die Backstube der Bäckerei Mayer.  
Wir schauen uns genau an, wie ein Bäcker arbeitet. 

Zeit 27.03.2024: 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder von 6 – 18 Jahren
maximal 8 Teilnehmende

Kosten
80,00 € Pflegegrad 1 + 2 
100,00 € Pflegegrad 3 – 5
25,00 € Eigenbeteiligung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler18
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Holzfiguren sind toll zum Spielen. Bei der Firma Ostheimer  
werden solche Figuren gemacht. Wir schauen: Wie werden die 
Figuren gemacht? Wir dürfen selber eine Figur machen:  
Wir machen das Holz glatt und malen die Figur an. 

Zeit 28.05.2024: 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder von 6 – 12 Jahren
maximal 8 Teilnehmende

Kosten
110,00 € Pflegegrad 1+2 
140,00 € Pflegegrad 3–5
45,00 € Eigenbeteiligung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler

Zu Besuch bei Ostheimer



Schulische Angebote

Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. bietet 
folgende schulische Angebote an:

• Schulbegleitung im  Seite 21
 Einzugsbereich Kirchheim 
• Nachmittagsbetreuung an  Seite 22
 der Verbundschule Dettingen
• Ferienbetreuung an der  Seite 23
 Verbundschule Dettingen

Ansprechpartnerin für die  
schulischen Angebote: 

Renate Baiker

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-30
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: r.baiker@lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Schulbegleitung im
Einzugsbereich Kirchheim
Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. ist Träger für die Schulbegleitung 
im Bereich der Eingliederungshilfe nach SGB IX. Im Raum 
Kirchheim begleiten wir Kinder mit geistiger und körperlicher 
Behinderung.

• Wir unterstützen Sie bei der Suche nach einer 
 Schulbegleitung.
• Wir unterstützen Sie bei der Organisation 
 der Schulbegleitung. 
• Wir sind Ansprechpartner bei Fragen rund um 
 die Schulbegleitung Ihres Kindes.
• Wir begleiten Sie bei der Weiterbewilligung der 
 Schulbegleitung.

Ansprechpartnerinnen: 

Ulla Berner-Arnold
Kerstin Wacha

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-14/-39
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: schulbegleitung@
lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Für Schülerinnen und Schüler der Verbundschule Dettingen 
bieten wir an Schultagen eine Nachmittagsbetreuung an. Nach 
einem gemeinsamen Mittagessen gibt es individuelle Angebote 
zur Freizeitgestaltung. Für Schülerinnen und Schüler mit dem 
Förderschwerpunkt Sprachliche Entwicklung wird ergänzend 
eine Hausaufgabenbetreuung angeboten.
Die Anmeldung erfolgt über das Landratsamt Esslingen. An-
tragsunterlagen erhalten Sie im Schulsekretariat. Das Angebot 
wird über den Landkreis Esslingen finanziert. Die Teilnahmebe-
dingungen sowie die Kosten entnehmen Sie bitte der Ausschrei-
bung des Landratsamts Esslingen.

Nachmittagsbetreuung 
Verbundschule Dettingen

Ansprechpartnerin: 

Silvia Wieschen

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-38
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: 
nachmittagsbetreuung@
lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de

Zeit
Mittwoch 11:45 bis 15:50 Uhr
Freitag  11:45 bis 15:50 Uhr

Finanzierung §39 SGB XI / §64 ff SGB XII / Selbstzahler



Für Schülerinnen und Schüler der Verbundschule Dettingen 
bieten wir in den ersten beiden Wochen der Sommerferien eine 
Ferienbetreuung an.
Die Anmeldung erfolgt über das Landratsamt Esslingen.  
Antragsunterlagen erhalten Sie im Schulsekretariat.  
Das Angebot wird über den Landkreis Esslingen finanziert.  
Die Teilnahmebedingungen sowie die Kosten entnehmen Sie 
bitte der Ausschreibung des Landratsamts Esslingen.
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Ferienbetreuung 
Verbundschule Dettingen

Ansprechpartnerin: 

Silvia Wieschen

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-38
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: 
nachmittagsbetreuung@
lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de

Zeit

Ort

Finanzierung

29.07. – 02.08.2024 und 05.08. – 09.08.2024
Jeweils von 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr 

Verbundschule Dettingen

§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61ff SGB XII / 
§76 SGB IX / Selbstzahler



Angebote für Erwachsene

Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. bietet für 
Erwachsene folgende Angebote an:

• Individuelle Freizeitassistenz  Seite 25
• Projekt 

"
Unterwegs im Netz"  Seite 26

 Digitale Teilhabe für ALLE
• Angebote vom AKB  Seite 28

Über weitere aktuelle Angebote werden Sie schriftlich oder 
über unsere Homepage informiert. 

Es gelten die Teilnahmebedingungen ab Seite 43.
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Ansprechpartnerinnen:

Lorena Manowski
Sabine Grandl

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-15/-12
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: fed@lebenshilfe-kirch-
heim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Individuelle  
Freizeitassistenz

Angebote für Erwachsene

Einzelassistenz zur Sozialen Teilhabe  
für Erwachsene.

Kosten
Die Stundensätze können der aktuellen Ge-
bührenordnung entnommen werden. Sprechen 
Sie uns gerne an!

Finanzierung §76 SGB IX / Selbstzahler

Der Abend in der Disco, das Fußballspiel im Stadion, der Tag  
im Klettergarten oder die Assistenz zur Teilhabe an einem  
inklusiven Bildungs-Angebot. Sie bestimmen wie die eigene  
Freizeit gestaltet wird!

Zielsetzung der Einzelassistenz als Leistung zur Sozialen Teilhabe 
ist die Ermöglichung der gleichberechtigten Teilhabe am kulturel-
len und sozialen Leben und zur selbstbestimmten und individuel-
len Freizeitgestaltung. Dazu zählen Assistenzen

• bei der Teilnahme am gemeinschaftlichen  
 oder kulturellen Leben.
• bei Freizeitaktivitäten / sportlichen Aktivitäten.
• für den Besuch von internen und externen Bildungsangeboten.
• bei der Ausübung eines Ehrenamtes.

Die Einzelassistenz muss bei der Eingliederungshilfe  
beantragt werden.
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Kosten 5,00 € Eigenbeteiligung pro Termin 

Unterwegs im Netz –  
Digitale Teilhabe für ALLE
Das Handy begleitet uns im Alltag. Wir können telefonieren und 
Nachrichten schreiben. Im Internet suchen wir Informationen. 
Auf YouTube schauen wir Videos. Instagram zeigt, was wir in den 
letzten Stunden alles erlebt haben.
Nicht alles im Internet ist gut. Es gibt zum Beispiel falsche 
Informationen. Manche Menschen nutzen das Internet für 
Straftaten. 

Wir wollen gemeinsam im Internet unterwegs sein. Wir lernen:

• Was ist gut im Internet.
• Was ist gefährlich im Internet. 
• Wie kann ich mich schützen.
• Wo finde ich gute Informationen im Internet.
• Wie kann ich selber Informationen ins Internet stellen.

Fabian Göltenboth  
begleitet uns  
bei dem Projekt



Wir treffen uns und lernen  
verschiedene Themen:
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Gefangen im Internet:  
• Was im Internet steht bleibt im Internet. 
• Wie erkenne ich falsche Informationen im Internet.
• Wie erkenne ich Betrüger im Internet.

Achtung Foto: 
• Wie mache ich gute Bilder mit dem Handy.
• Welche Bilder darf man im Internet zeigen.
• Was bedeutet das „Recht am eigenen Bild“.

Wir schreiben:
• Gute Texte schreiben.
• Texte interessant schreiben.

Social Media:
• Instagram, Facebook, TikTok und Co.
• Beiträge in Sozialen Medien schreiben.

Nachrichten in einfacher Sprache
• Wo finde ich solche  
 Nachrichten.
• Wie erkenne ich,  
 ob die Texte gut sind.

Die genauen Termine  
stehen noch nicht fest. 



AKB – AktionsKreis für  
Menschen mit und ohne  
Behinderung e.V.

So sind wir  
erreichbar:

per E-Mail: info@akb-naklar.de 
per Telefon (unregelmäßig): 07021 4 15 66

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Betreuung
Es wird eine Einzelassistenz benötigt? 
Nehmen Sie bitte Kontakt mit den Offenen  
Hilfen auf: fed@lebenshilfe-kirchheim.de
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Unsere Angebote richten sich an erwachsene Menschen mit (und 
ohne) Behinderung. Es geht darum, gemeinsam die Freizeit zu 
gestalten und verschiedenes zu unternehmen. 
Die regelmäßigen Angebote finden alle zwei Wochen im Wechsel, 
bzw. einmal im Monat oder alle drei Monate in festen Gruppen 
statt. Das Programm wird gemeinsam gestaltet. 

• Montags: Laufgruppe
• Mittwochs: Sportgruppe und Theatergruppe
• Donnerstags: Schulclub und Bärenclub
• Freitags: Micky-Maus-Club
• Samstags: Jugendclub und Goldie-Club

Weitere Angebote:

• (Wochenend-) Freizeiten im Jahr
• Zweiwöchige Sommerfreizeit
• Halloween-/Faschingsparty
• Tagesausflüge
• Teilnahme an Integrationsläufen
• Veranstaltung eines Sponsorenlaufs



Wir sind für alle da 
- immer - 
und gerade jetzt.

Werden Sie Mitglied und 
helfen Sie uns dabei!

Die Lebenshilfe Kirchheim ist für 

Menschen mit Behinderung und 

ihre Familien da: 

80 Menschen wohnen bei uns, sta-

tionär und ambulant betreut.

Wir sind Träger einer inklusiven 

Kindertagesstätte mit 35 Plätzen für 

Kinder ab zwei Jahren. 

Unsere Schulbegleiter helfen in der 

Schule, der Familienentlastende 

Dienst kommt nach Hause.

Wir arbeiten tagsüber in den Werk-

stätten und gehen abends zusam-

men tanzen.

Wir bieten Eltern- und Geschwister-

treff s, hören zu und fi nden einen 

Weg, gemeinsam.

Weitere Informationen und 
Beitrittserklärung:

www.lebenshilfe-kirchheim.de

Wir sind für alle da.

Werden Sie Mitglied und
helfen Sie uns dabei!

Die Lebenshilfe Kirchheim ist für
Menschen mit Behinderung und
ihre Familien da: 90 Menschen 
wohnen bei uns, stationär und 
ambulant betreut. Wir sind Träger 
einer inklusiven Kindertagesstätte 
mit 35 Plätzen, einige für Kinder ab 
zwei Jahren. Unsere Schulbeglei-
ter helfen in der Schule, der Fa-
milienentlastende Dienst kommt 
nach Hause. Wir arbeiten tagsüber 
in den Werkstätten und gehen 
abends zusammen tanzen. Wir 
bieten Eltern- und Geschwister-
treffs, hören zu und finden einen 
Weg, gemeinsam.

Weitere Informationen und
Beitrittserklärung:
www.lebenshilfe-kirchheim.de



PauLe – Zentrum für Familie  
und Selbsthilfe

Im PauLe gibt es unter anderem  
folgende Angebote:

• Offene Sprechstunde  Seite 32
• Selbstvertretung   Seite 33
• Angebote für Familien  Seite 34
 mit kleinen Kindern    
• PauLe-Samstagsbetreuung Seite 35
• Geschwistertreff  Seite 36 
• Angebote für Angehörige Seite 37

Weitere aktuelle Angebote unter www.lebenshilfe-kirchheim.de
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PauLe – Zentrum für  
Familie und Selbsthilfe

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-35
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: zentrum@lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de



PauLe – Zentrum für Familie  
und Selbsthilfe

Das PauLe
Wir sind Anlaufstelle für ALLE, die Fragen rund um das Thema 
einer (möglichen) Behinderung und den Umgang damit haben.  

Für Familien, Eltern und Großeltern
• die Unterstützung rund um das Thema Alltag mit einer 
 Behinderung suchen
• die Austausch mit anderen suchen
• die jemanden brauchen, der zuhört oder einfach nur da ist

Für Menschen mit Behinderung aller Altersgruppen
• die Informationen brauchen und sich austauschen wollen
• die sich treffen und selbst aktiv werden wollen

Für Geschwister von Menschen mit Behinderung
• die Zeit mit anderen Geschwisterkindern verbringen wollen

Für Selbsthilfegruppen und Experten in eigener Sache 
• die sich regelmäßig treffen, austauschen  
 und gegenseitig stärken wollen
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Offene Sprechstunde

Für alle Eltern, Erwachsenen, Jugendlichen und Kinder,  
die Fragen rund um das Thema einer Behinderung oder Entwick-
lungsverzögerung haben. Hier dürfen alle Fragen gestellt  
werden, die sich Ihnen im Alltag ergeben. 
Wir sind da, möchten auffangen und begleiten. Gemeinsam  
finden wir individuelle Lösungen, vernetzen Sie mit weiteren  
Ansprechpartnern oder anderen Erwachsenen und Familien,  
die die gleichen Erfahrungen gemacht haben und wertvolle Tipps 
weitergeben können. 
Kinder sind immer herzlich willkommen und können während 
des Gesprächs in unserer Spielecke spielen und toben. 

Zeit
jeden Mittwoch
9:00 Uhr bis 14:30 Uhr
(weitere Termine nach Vereinbarung)

Ort PauLe – Zentrum für Familie und Selbsthilfe 
Paul-Schempp-Weg 8, 73230 Kirchheim

Kosten kostenfrei

Ansprechpartnerinnen: 

Maria Kaßler 
Sabine Grandl

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-35
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: zentrum@lebenshilfe- 
   kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Die Selbstvertreter sind Menschen mit Beeinträchtigung.  
Sie vertreten sich selbst. Und sie vertreten die Interessen von 
anderen Menschen mit Beeinträchtigung.

Sie sagen ihre Meinung. Sie überlegen, was sich ändern soll:
• in ihrem Leben
• in der Lebenshilfe Kirchheim
• in der Gesellschaft

Im Heimbeirat vertreten 5 Bewohner die Interessen ihrer Mitbe-
wohner. Der Heimbeirat trifft sich 1-mal im Quartal. Die Heim- 
beiräte überlegen, was gut läuft beim Wohnen. Und was sich  
verbessern soll und wobei die Bewohner mitentscheiden wollen.

Der Lebenshilfe Beirat besteht aus 8 Beiräten. Sie vertreten  
alle Menschen mit Behinderung aus der Lebenshilfe Kirchheim.  
Der Lebenshilfe Beirat trifft sich 1-mal im Quartal.

Ansprechpartnerin: 

 Maria Kaßler

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-35
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: zentrum@lebenshilfe- 
   kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de

Selbstvertretung: Mitreden  
– Mitmachen – Mitbestimmen
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Angebote für Familien  
mit kleinen Kindern
Unsere Angebote ermöglichen Begegnung: Kinder mit und  
ohne Beeinträchtigung kommen zusammen, spielen miteinander,  
lernen sich kennen und verbringen Zeit miteinander. 

Inklusive Musik-Paulchen 
Zusammen Musik machen – singen und spielen. Ein Angebot für 
Kinder mit und ohne Behinderung von 1,5 bis 5 Jahren,  
zusammen mit einer Bezugsperson. Beim gemeinsamen  
Musikmachen ist nicht wichtig, was jeder kann, sondern dass alle 
Spaß haben! Das Angebot findet unter fachlicher Leitung statt  
und ist kostenpflichtig. 

Die Paulchen – Inklusive Krabbelgruppe
Die PauLchen sind Kinder mit oder ohne Beeinträchtigung,  
die sich einmal in der Woche in unserem PauLe treffen.  
Kinder bis zum Kindergartenalter mit einer Bezugsperson  
sind herzlich willkommen.
Es ist ein offener Treff mit viel Zeit zum Erkunden und Spielen, 
sich Austauschen und Quatschen. Die PauLchen finden ohne  
fachliche Leitung statt und sind kostenlos.
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Unsere Angebote werden laufend ergänzt.
Wenn Sie Interesse an einem unserer Angebote haben,  
melden Sie sich gerne bei uns!



PauLe - Samstagsbetreuung

35

Wir verbringen gemeinsam eine aufregende Zeit im PauLe.  
Spielen, basteln, Höhlen bauen oder im Garten toben. Langweilig 
wird es sicherlich nicht. Bring‘ dir gerne ein kleines Vesper mit. 

Zeit 1. und 3. Samstag im Monat,  
9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Ort PauLe – Zentrum für Familie und Selbsthilfe, 
Paul-Schempp-Weg 8, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder mit Beeinträchtigung und ihre  
Geschwister von 3 – 12 Jahren

Leitung Tabea Kuder

Kosten

80,00 € Betreuung für Kinder mit Behinderung
10,00 € Eigenbeteiligung für Kinder  
              mit Behinderung  
25,00 € Eigenbeteiligung für Geschwister- 
              kinder ohne Behinderung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII /
§76 SGB IX / Selbstzahler

Anmeldung bei: PauLe – Zentrum für Familie und Selbsthilfe 
zentrum@lebenshilfe-kirchheim.de



Geschwister-Treff  
Jetzt bist du mal dran! 
Beim Geschwistertreff dreht sich alles nur um DICH! Bei 
unseren Treffen stehst DU im Mittelpunkt. Wir tauschen uns 
über den Alltag mit einem Geschwisterkind mit Behinderung 
aus. Wir machen gemeinsam tolle Aktionen. Was wir  
genau machen? Das bestimmen wir  
gemeinsam. Denn es geht um EUCH!

Teilnehmer Geschwister von Kindern  
mit Beeinträchtigung ab 6 Jahren 

Wir bauen eine neue  

Gruppe auf! Melde dich  

bei uns, wenn du dabei  

sein möchtest!
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Anmeldung bei: PauLe – Zentrum für  
Familie und Selbsthilfe  
zentrum@lebenshilfe-kirchheim.de



Informationsabende 
Die Vortragsreihe für Angehörige und alle weiteren Interessierten. 
Sie erhalten Informationen zu aktuellen Themen rund um Behin-
derung und Pflege, gesetzlichen Veränderungen und Fragen der 
Finanzierung von Leistungen. Eine gute Gelegenheit, mit anderen 
Angehörigen ins Gespräch zu kommen und voneinander zu lernen. 

Gesprächskreise und Eltern-Stammtische
Es gibt Gruppen für alle Angehörige von Menschen mit Behinde-
rung. Zusammen lachen und weinen, sich gegenseitig trösten, 
Mut zu sprechen, Tipps geben und gemeinsam Kraft schöpfen. 
Unter fachlicher Begleitung oder Angehörige unter sich. 37

Angebote für Angehörige

Kosten 10,00 € für Mitglieder
15,00 € für Nicht-Mitglieder

Kosten Je nach Angebot

Info und Anmeldung: PauLe – Zentrum für Familie und Selbsthilfe, 
zentrum@lebenshilfe-kirchheim.de, www.lebenshilfe-kirchheim.de



Ansprechpartnerin: 

Sabine Grandl

Lebenshilfe Kirchheim e.V.
Telefon: 07021 97066-12
Telefax: 07021 97066-29
E-Mail: fed@lebenshilfe-kirchheim.de
www.lebenshilfe-kirchheim.de
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Angebote für Alle

Die Lebenshilfe Kirchheim e.V. bietet 
folgende Angebote an:

• Sport, Spiel und Action    Seite 39
• Chor ohne Barrieren    Seite 40
• Kinderhits mit Witz     Seite 41

Über weitere aktuelle Angebote werden Sie schriftlich  
oder über unsere Homepage informiert. 

Es gelten die Teilnahmebedingungen ab Seite 43.



Angebote für Alle Sport, Spiel und Action
In der inklusiven Sportgruppe sind alle willkommen.  
Kinder und Jugendliche spielen und toben gemeinsam.  
Die Angebote werden so geplant, dass alle gut mitmachen  
können. Die Anmeldung ist für einen Kurs-Block oder für das 
ganze Jahr möglich.

Zeit mittwochs (außer in den Schulferien)
17:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort Sporthalle vom Pädagogischen Fachseminar, 
Alleenstraße 22/1, 73230 Kirchheim 

Teilnehmer Kinder und Jugendliche von 6 – 18 Jahren

Leitung Marie Gneiting 

Kosten

Für Kinder mit Behinderung: 
180,00 € Jan. – März  10 Termine
216,00 € April – Juli 12 Termine
234,00 € Sept. – Dez. 13 Termine 
10,00 € pro Termin für Kinder ohne Behinderung

Finanzierung
§39 SGB XI / §61ff SGB XII / §76 SGB IX / 
Selbstzahler

Leitung
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Zeit Montags von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
(außer in den Schulferien)

Ort Begegnungsstätte der Lebenshilfe,
Saarstraße 85, 73230 Kirchheim

Teilnehmer
Menschen mit und ohne 
Behinderung, die Lust am 
Singen haben

Leitung Andrea Wahl

Kosten kostenfrei
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Chor ohne Barrieren 
Der inklusive Chor ist ein ganz besonderer Chor!  
Er zeichnet sich aus durch seine Leichtigkeit, die Begeisterung 
und Freude der Sängerinnen und Sänger und durch  
eine ganz besondere Atmosphäre. Notenkenntnis oder  
Vorerfahrung sind nicht erforderlich. 

Leitung
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LeitungLeitung

Kinderhits mit Witz
Wir werden gemeinsam singen und tanzen. Eure Ideen sind  
gefragt! Zusammen werden wir eine Woche lang viel Spaß haben. 
Am Freitag gibt es eine kleine Aufführung für eure  
Familien und Freunde!

Zeit
21.05.2024 – 24.05.2024 
Dienstag – Donnerstag: 9:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Freitag: 9:00 Uhr – 16:00 Uhr

Ort Aula der FHGS und im Schlössle,  
Wollmarkt 38, 73230 Kirchheim

Teilnehmer Kinder mit und ohne Behinderung 
von 6 – 12 Jahren

Leitung Ulrike Tsalos, Jessica Schwabe

Kosten

Für Kinder mit Behinderung: 
88,00 € Teilnahmegebühr
44,00 € Teilnahmegebühr für jedes weitere  
 Kind einer Familie 
400,00 € zusätzliche Assistenzkosten  
 für Kinder mit Behinderung

Finanzierung
§39 SGB XI / §45b SGB XI / §61 ff SGB XII /  
§76 SGB IX / Selbstzahler



Informationen

Hier erhalten Sie Informationen zu 
folgenden Themen:

• Teilnahmebedingungen  Seite 43
• Leistungsansprüche und  Seite 46
 Finanzierung 

Ansprechpartnerinnen  
für den Bereich Offene Hilfen:

Renate Baiker
r.baiker@lebenshilfe-kirchheim.de
Telefon: 07021 97066-30

Sabine Grandl
s.grandl@lebenshilfe-kirchheim.de

Telefon: 07021 97066-12
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Informationen Teilnahmebedingungen

43

1. Unterstützung für pflegende Angehörige

Der Mitarbeitende und die Familie vereinbaren die genauen Termine und die 
Stundenzahl miteinander. Nach jeder Betreuung werden die geleisteten Stun-
den im Abrechnungsformular aufgeschrieben (aufgerundet auf 0,25 Stunden) 
und am Monatsende von der Familie und dem Mitarbeitendem durch Un-
terschrift bestätigt. Die Abrechnung erfolgt nach Einreichung des Abrech-
nungsformulars über den Dienst direkt mit der Familie. Bei Krankheit oder 
Verhinderung des Mitarbeitenden gibt dieser der Familie so früh wie mög-
lich Bescheid. Bei kurzfristiger Absage der Familie ohne dringenden Grund 
innerhalb von 24 h vor Beginn oder bei Nichtantreffen der Familie müssen die 
Kosten der geplanten Stunden von der Familie übernommen werden.

2. Freizeit- und Bildungsangebote

Grundsätzlich gilt:
Die Anmeldung ist verbindlich und muss mit dem Anmeldeformular per Post 
oder E-Mail erfolgen (E-Mail an fed@lebenshilfe-kirchheim.de). Liegen mehr 
Anmeldungen vor, als Plätze zur Verfügung stehen, entscheidet die Reihenfol-
ge des Eingangs. Eine Warteliste wird geführt. Die TeilnehmerInnen erhalten 
nach Anmeldeschluss eine Anmeldebestätigung. 

Eine Abmeldung durch den Teilnehmenden muss grundsätzlich  
schriftlich erfolgen.



44

Bei Rücktritt nach Anmeldeschluss werden folgende  
Stornokosten in Rechnung gestellt:

• bis 7. Tage vor Veranstaltungsbeginn: 100% der Eigenbeteiligung  
 und 25% der Betreuung als Selbstzahler-Leistung
• bis 4. Tag vor Veranstaltungsbeginn: 100% der Eigenbeteiligung  
 und 50% der Betreuung als Selbstzahler-Leistung
• bis 1. Tag vor Veranstaltungsbeginn: 100% der Eigenbeteiligung  
 und 75% der Betreuung als Selbstzahler-Leistung
• am Veranstaltungstag oder bei Nichterscheinen: 100% der Eigen- 
 beteiligung und der Betreuung als Selbstzahler-Leistung

Bei Nicht-Teilnahme wegen Krankheit werden bei Vorlage einer ärztlichen 
Bescheinigung keine Betreuungskosten in Rechnung gestellt. 

Kosten bei Rücktritt entfallen, wenn ein Ersatz-Teilnehmer gefunden werden 
kann. Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, behält sich die Lebens-
hilfe Kirchheim e.V. vor, die Veranstaltung rechtzeitig abzusagen.

Besonderheiten Sportangebote und mehrteilige Freizeit- und 
Bildungsangebote
Die Anmeldung erfolgt für alle Gruppentermine. Können einzelne Termine 
nicht wahrgenommen werden (Urlaub, Krankheit), bitten wir um eine Mittei-
lung. Fehlt diese werden keine Teilnehmerbeiträge erstattet.
Die Abmeldung muss grundsätzlich schriftlich erfolgen.
Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss werden die gesamten Kosten in Rech-
nung gestellt, sofern kein Ersatzteilnehmer gefunden werden kann.

3. Ferienfreizeiten der Lebenshilfe Kirchheim e.V. sowie 
inklusive Ferienangebote

Die Anmeldung ist verbindlich und muss mit dem Anmeldeformular per Post 
oder E-Mail (E-Mail an fed@lebenshilfe-kirchheim.de) erfolgen. Liegen mehr 
Anmeldungen vor, als Plätze zur Verfügung stehen, entscheidet die Reihen-
folge des Eingangs. Eine Warteliste wird geführt. Die Teilnehmenden erhal-
ten nach Anmeldeschluss eine Anmeldebestätigung. Die Abmeldung muss 
grundsätzlich schriftlich erfolgen. 



Die genauen Stornokosten und weiteren Regelungen können den 
Anmeldeunterlagen entnommen werden. 
Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, behält sich die Lebenshilfe 
Kirchheim e.V. vor, die Ferienfreizeit abzusagen.

4. Allgemeine Informationen:

Abrechnung
Im Anschluss an das Angebot erhalten Sie eine Rechnung

Datenschutz
Die bei der Anmeldung erhobenen personenbezogenen Daten, insbe- 
sondere Name, Anschrift, Telefonnummer, Bankdaten und inhaltliche  
Angaben zur Sicherstellung einer angemessenen Betreuung werden  
auf Grundlage von Art. 6 DS-GVO gespeichert und verarbeitet.
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Leistungsansprüche und 
Finanzierung der Angebote

Für die Finanzierung der Angebote für Menschen mit Behinderung gibt es ver-
schiedene Rechtsgrundlagen. Einen kurzen Überblick erhalten Sie nachfolgend.

Leistungen der Pflegeversicherung:
Allen Kund*innen mit Pflegegrad 1 stehen monatlich 125,00 € Entlastungsbetrag 
(§45b SGB XI) zur Verfügung. Kund*innen ab Pflegegrad 2 erhalten zusätzlich 
die Leistungen der Verhinderungspflege (§39 SGB XI) im Umfang von jährlich 
1.612,00 €. Die Verhinderungspflege kann mit Mitteln der Kurzzeitpflege auf bis 
zu 2.418,00 € aufgestockt werden. 

Ab 01.01.2024 führt das Pflegeunterstützungs- und Entlastungsgesetz zu Neu-
erungen für einen Teil der Kund*innen mit den Pflegegraden 4 und 5: Kinder 
und Jugendliche bis zum 25. Geburtstag dürfen das Budget der Kurzzeitpflege 
vollständig für Leistungen der Verhinderungspflege verwenden. Diesem Perso-
nenkreis stehen dann pro Jahr 3.386,00 € für Verhinderungs- oder Kurzzeit- 
pflege zur Verfügung. 
Ab 01.07.2025 gilt diese Regelung für alle Kund*innen ab Pflegegrad 2.  
Die Altersgrenze entfällt dann. 

Auf Antrag können bis zu 40% der nicht genutzten Pflegesachleistungen für 
Angebote zur Unterstützung im Alltag verwendet werden. Wenn Sie hierzu mehr 
wissen wollen, wenden Sie sich bitte an uns.

Finanzierung von Ferienfreizeiten:
Für die Finanzierung der Assistenzkosten bei Ferienfreizeiten der Lebenshilfe 
Kirchheim wurde eine gesonderte Vereinbarung mit dem Landratsamt Esslin-
gen getroffen. Nach Antragstellung können die vollständigen Assistenzkosten 
übernommen werden. Eine Prüfung von Einkommen und Vermögen erfolgt nicht. 
Diese Vereinbarung gilt nur für Leistungsberechtigte in der Zuständigkeit des 
Landkreises Esslingen. 

Leistungen der Hilfe zur Pflege:
Sind die Leistungen der Pflegeversicherung ausgeschöpft, besteht die Möglich-
keit, ergänzende Leistungen der Hilfe zur Pflege nach § 61 ff. SGB XII zu bean- 
tragen. Hierbei kann es zu einer Einkommens- und Vermögensprüfung kommen.
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Leistungen der Eingliederungshilfe:
Auf Antrag können ergänzend auch Leistungen der Eingliederungshilfe gewährt 
werden. Dieser Anspruch besteht zeitgleich zu den Leistungen der Pflegever- 
sicherung. Die Leistungen der Eingliederungshilfe können auch als Geldleistung 
(Persönliches Budget) gewährt werden. Hierbei kann es zu einer Einkommens- 
und Vermögensprüfung kommen. Wenn Sie hierzu mehr wissen wollen,  
wenden Sie sich bitte an uns.

Leistungen der Jugendhilfe:
Im Einzelfall kann als Kostenträger auch die Jugendhilfe (Sozialer Dienst)  
in Frage kommen. Diese Leistungen können auf Antrag gewährt werden.  
Unterhaltspflichtige Personen können für die Deckung eines Teils der Kosten 
herangezogen werden. 

Leistungen der Krankenkasse:
Bei Erkrankung von Eltern kann in bestimmten Fällen auf Verordnung des Arztes 
über die Krankenkasse eine Haushaltshilfe finanziert werden. 

Ermäßigte Gebühren für Mitglieder: 
Mitgliedern der Lebenshilfe Kirchheim, die keine Leistungen der Pflegekasse 
oder der Eingliederungshilfe erhalten oder deren Budget aus der Pflegekasse 
bereits aufgebraucht ist, berechnen wir eine ermäßigte Gebühr für Leistungen 
zur „Unterstützung pflegender Angehöriger“. Der Selbstzahler-Preis für Mitglie-
der beträgt 12,00 € pro Betreuungsstunde zzgl. anfallender Fahrtkosten.

Wenn Sie Fragen zur Finanzierung von Leistungen oder zu einzelnen Leistungs-
ansprüchen haben, sprechen Sie uns gerne an. 

Ansprechpartnerinnen:

Renate Baiker
r.baiker@lebenshilfe-kirchheim.de
Telefon: 07021 97066-30

Sabine Grandl
s.grandl@lebenshilfe-kirchheim.de

Telefon: 07021 97066-12



Sie finden uns auch auf Instagram: lebenshilfe_kirchheim


